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いわゆる既存配置販売業者の配置従事者の３０時間講習として実施されてきた、置き薬医薬品販売士

講習が今年で４回目を迎える。既に先日２月５日、６日の二日間に渡り、東京での講習は終了し、今後

２月２６日、２７日に大阪、３月１９日、２０日に高崎、３月２６日、２７日に南魚沼の各会場で開催

される。これらの講習はいわゆる座学講習で、２日間で１５時間の講習が実施されるが、３０時間の残

り１５時間の通信教育は、既に完了している。 

 本講習は、新規に業務につく前の配置販売業従事者向けの通信教育による「二級講習」、そして二級講

習受講修了者が受講する「一級講習」、一級講習受講修了者が翌年から受講する「年次継続」の三講習か

ら構成されている。一級講習は座学のみにより、また年次継続は、半分が通信、半分が座学により行な

われ、今回の座学の受講者は、一級と年次継続の受講者が一緒に臨むこととなった。なお、講義修了後

に試験があり、これは一級と継続受講者は別問題が用意されている。 

 従来に増して近年は、医療や医薬品の状況、あるいは法的規制が様々に変化しており、それに伴う情

報の更新は必要不可欠である。年次講習開催の目的の一つがこれであり、講習実施に携わる薬業研修セ

ンターにより、様々な検討が行なわれた。 

 ２月５日、６日の座学講習においては、下記の講義が新たに加えられ行なわれた。 

 

 糖尿病の新しい診断基準（２０１０年７月より） 

 日本糖尿病学会の日本独自のＨｂ１Ａ１ｃ測定法 

 新しい糖尿病治療薬 

 脂質異常症（高脂血症）の診断基準（２００７年改正） 

 尿酸値を上昇させる要因 

 痛風にならないための日常生活 

 骨粗鬆症と骨軟化症  

 原発性骨粗鬆症と続発性骨粗鬆症 

 骨粗鬆症薬 

 宇宙での骨組織減少を防ぐために 

 慢性閉塞性肺疾患 

 肺機能検査スパイロメーター 

 内分泌器官と産生ホルモン 

 経口避妊薬、緊急避妊薬、治療的流産誘起薬 

 タンパク同化ホルモン 

 うっかりドーピング 

 ＯＴＣ薬に含まれる禁止薬物 

 多剤耐性菌 

 ドラッグラグ 
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